
 Педагогический состав работников МБДОУ «Детский сад№185»   2024-2025 учебный год. 

 
Ф.И.О. Занимаемая 

должность 

Уровень 

образования 

Наименование 

направлена 

подготовки/ 

или/ 

специаль 
ности 

Квалификация Учена
я 

степе
нь/ 

Учено

е 

звани

е 

Профессиональная 

переподготовка и 

повышение 

квалификации 

Катего 

рия 

Общ
ий 

ста
ж 

Стаж 

в 

занима
емой 

должн

ости 

Реализуемые 

образовательные 

программы 

Преподаваемые учебные 

предметы, курсы, 

дисциплины модули 

Аристова 

Наталья 

Георгиевна 

Инструктор 

по 

физической 

культуре 

Среднее 

профессиональное 

Горьковское 

пед.училище 

 

 
 
 
 
 

Дошкольное 
воспитание 

 
 

 
 
 
 
 

Воспитатель   
детского сада 

 

 
 
- 

ГБОУ ДПО НИРО 
 

«Теория и практика 
физического 

развития детей в 
ДОО в условиях 

реализации ФГОС 
ДО И ФОП 

дошкольного 
образования» 

2023г 

СЗД 46 44 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

Физическое развитие 

Комитет по 
физ.культуре и 

спорту 

Нижегородского 

облисполкома 

 

Общая 
физическая 
подготовка 

Инструктор по 
физической 
культуре и 

спорту 
 

 

Борисова Алла 
Александровна 

Воспитатель Высшее 

АНОО ВПО 
«Международный 

славянский 

институт» 

Менеджмент 

организации 

«Менеджер» - ГБОУ ДПО НИРО 
Переподготовка: 

«Дошкольное 

образование» 
2018г 

ООО ЦРК 

«Аттестатика» 
«Внедрение ФОП 
ДО:Требования и 

особенности 
организации 

образовательного 
процесса» 

2023г 
 
 

Не 
подлежи

т 

23 17 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 
 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 

художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие. 

Вольникова 
Раушания 

Радмировна 

Воспитатель Высшее 

Узбекский 

институт 

физической 

культуры 

Физическая 
культура 

Преподаватель 

физической 

культуры и 

тренер 

гимнастики 

- ГБОУ ДПО НИРО 

«Практика 

реализации 

педагогических 

технологий ФГОС 
ДО» 

2021г 

Переподготовка по 

Высшая 
категори

я 

34 19 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 



программе 

«Воспитание детей 

дошкольного 

возраста» 

Воспитатель детей 

дошкольного 

возраста. 
МЦОиП г.Москва 

2024г. 

 

 

 

художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие. 

Галеева Гульнара 

Мансуровна 

Воспитатель 

 
Высшее 

Нижегородский 

государственный 

педагогический 

университет 

Дошкольная 

педагогика и 

психология 

Преподаватель 

дошкольной 

педагогики и 

психологии,ме

тодист по 

дошкольному 

воспитанию 

- ГБОУ ДПО НИРО 

«Актуализация 
требований фгос к 

художественно-

эстетическому  

развитию детей» 

2021 

Высшая 
категори

я 

42 42 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 
художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие. 

Галочкина Елена 

Анатольевна 

Воспитатель Высшее 

Петропавловский 

педагогический 

институт им  

К.Д.Ушинского 

Педагогика и 

методика 

начального 

обучения 

Учитель 

начальных 

классов 

- ГБПОУ 

«Нижегородский 

Губернский 

колледж» 

«Воспитание и 

развитие детей 

раннего возраста» 

2021г 

Профессиональная 

переподготовка, 

квалификация: 
воспитатель детей 

дошкольноговозрас

та, ООО Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

2024г. 

СЗД 34 4 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 

художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие. 

Голубева 

Екатерина 

Николаевна 

Воспитатель Среднее 

профессиональное 

Профессиональное 

техническое 

училище №18 

Телефонист 

междугород 

ной 

телефонной 

связи 

Телефонист 

междугородно

й телефонной 

связи 3 класса 

- Профессиональная 

переподготовка 

ООО  «Инфоурок» 

«Воспитание детей 

дошкольного 

возраста» 
2021 

СЗД 21 4 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

 

социально-

коммуникативное 

развитие, 
познавательное развитие, 



ООО 

«Межреспубликанс

кий  институт 

повышения 

квалификации  и 

переподготовки 

кадров  при 
Президиуме  ФРО» 

Компетенция 

воспитателя ДОО 

2023/2024: 

Проектирование 

образовательной 

среды и 

планирование 

образовательного 

процесса для 

успешной 

реализации ФОП 
ДО на всех этапах 

дошкольного 

детсва» 

2023 

 

речевое развитие, 

художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие. 

Дубровина 

Татьяна 

Дмитриевна 

Старший 

воспитатель 
Высшее 

Горьковский 

Государственный 

институт 

М.Горького 

Педагогика и 

психология(д

ошкольная) 

Преподаватель 

дошкольной 

педагогики и 

психологии,ме

тодист по 

дошкольному 

воспитанию 

- Дистанционные  курсы 

повышения 

квалификации 

АБиУС.«Академия 

бизнеса и 

управления 

системами»  

Волгоград 
Педагогика и методика 

дошкольного Педагогика 

и методика дошкольного 

образования 

2021 

СЗД 48 48 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

 

Ермакова 

Александра 

Викторовна 

Воспитатель Высшее 

Нижегородский 

государственный 

педагогический 

университет 

Учитель 

технологии и 

предпренима

тельства и 

учитель 

изобразитель

ного 

искусства 

«Технология и 

предпринимате

льство» с 

дополнительно

й 

специальность

ю 

«Изобразитель

ное искусство» 

- Професиональная 

переподготовка 

ЧОУ ДПО «АБиУС» 

«Педагогика и 

методика 

дошкольного 

образования» 

Воспитатель детей 

дошкольного возраста 

2019г 

СЗД 18 6 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 

художественно-

эстетическое развитие, 



ГБОУ ДПО НИРО 

Психолого-

педагогические основы 

проектирования РППС  

ДОО в современных 

социокультурных  

условиях 

2022г 

 

Курсы повышения 

квалификации: 

«ФОП ДО: 
детальное изучение 

содержания, 

методик, практик» 

ООО «Агенство по 

современному 

образованию и науке» 

2024г 

физическое развитие. 

Заикина 

Людмила 

Сергеевна 

Воспитатель Среднее 

профессиональное 

Горьковское 

педагогическое 

училище 

Дошкольное 

воспитание 

Воспитатель 

детского сада 

- ГБОУ ДПО НИРО 

Практика 

реализации 

педагогических  

технологий 

2021г. 

СЗД 38 38 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

 

социально-

коммуникативное 

развитие, 
познавательное развитие, 

речевое развитие, 

художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие. 

Кальдина 

Кристина 

Александровна 

Воспитатель Высшее 

Нижегородский 

государственный 

педагогический 

университет имени 

«Козьмы Минина» 

 

Психолого-

педагогическ

ое 

образование 

Бакалавр - - СЗД 12 5 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 
художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие. 

Капралова 

Екатерина 

Максимовна 

Воспитатель Высшее 

Негосударственно

е некоммерческое 

образовательное 

учреждение 

высшего 

профессиональног

Информатик

-экономист 

«Прикладная 

информатика 

(в экономике) 

- ООО «Инфоурок» 

Курсы по переподготовке 

по программе 

«Воспитание детей 

дошкольного возраста» 

кв. Воспитатель 

детей дошкольного 

Не 
подлежи

т 
аттестац

ии 

17 2 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 



о образования 

«Гуманитарный 

институт» 

возраста» 

2022г 

речевое развитие, 

художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие. 

Кислова Ольга 

Александровна 

Воспитатель Высшее 

«Мордовский 

государственный 

педагогический 

институт имени 

М.Е.Евсевьева 

Учитель 

начальных 

классов 

«Педагогика и 

методика 

начального 

образования» 

- Профессиональная 

переподготовка 

ООО  «Инфоурок» 

«Воспитание детей 

дошкольного 

возраста» 

2023г 

Не 
подлежи

т 
аттестац

ии 

19 2 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 
художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие. 

Матвеичева 

Марина 

Владимировна 

Музыкальный 

руководитель 
 

Среднее  

профессиональное   
Горьковское орден 

«Знак почета» 
Музыкальное 

училище 

Теория 

музыки 

Преподаватель 

детской 

музыкальной 

школы по 

сольфеджио,муз.

лит,общ.фоно 

. ГБОУ ДПО НИРО 

«Теория и практика 

музыкального 

образования в 

условиях реализации 

ФГОС ДО» 

2019г 

1 
категори

я 

30 30 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 
 

художественно-
эстетическое 

развитие 

       
ГБОУ ДПО НИРО 

«Профессиональная 
деятельность 

музыкального 

руководителя ДОО в 

контексте реализации 

ФОП ДО» 

2024г. 

    

Миронова Ольга 

Викторовна 

Старший 

воспитатель 

Высшее 

Нижегородский 

государственный 

педагогический 

университет 

История Учитель истории - ГБОУ ДПО НИРО 
Особенности 

проектирования   и 
реализации 

адаптированных 

основных 
общеобразовательных 

программ для 

обучающихся с ОВЗ и 
инвалидностью» 

2021 

«Межреспубликански
й  институт 
повышения 

квалификации  и 

Высшая 

категория 

17 17 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

 



переподготовки 
кадров  при 

Президиуме  ФРО» 

Управление современным 

детским садом в 

контексте ФОП 

2023 

Михалёва Наталья 

Сергеевна 
 

 

 

 

 

 

Воспитатель Высшее 

Казахский 
государственный 

национальный 

университет имени 

аль-Фараби 

Физик Преподаватель 

физики 

 ГБОУ ДПО НИРО 

«Игра, как сквозной 
механизм деятельности 

ребенка дошкольного 

возраста» 

2020 

ООО «Центр повышения 

квалификации и 

переподготвки «Луч 

знаний» 

Внедрение ФОП 

дошкольного 

образованиия  

2023г 

Высшая 

категория 

27 27 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 
 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 

художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие 

Пашаева Анна  

Юрьевна 

Воспитатель Среднее  

профессиональное 
Нижегородский 

педагогический 

колледж 

Дошкольное 

образование 

Воспитатель - - Не 
подлежи

т 
аттестац

ии 

23 23 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 
 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 

художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие 

Пугачева 

Наталья 

Алексеевна 

Воспитатель Среднее 

профессиональное 

Профессионально
е училище №54 

г.Нижнего 

Новгорода 

Оператор 

вязально-

швейного 
оборудовани

я 

Оператор 

вязально-

швейного 
оборудования 

3 разряда 

 Профессиональная 
переподготовка, 

ООО «Центр 

повышения 
квалификации и 
переподготовки 

«Луч знаний», 
квалификация: 
Воспитатель 

2024 
 

Не 
подлежи

т 

8 0 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

 
социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 

художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие 

 

 

 



Романова Алёна 

Алексеевна 

Воспитатель Высшее 

Нижегородский 

государственный 

педагогический 

университет имени 

«Козьмы Минина» 

 

Психолого-
педагогическ

ое 
образование 

Бакалавр - ООО 

Образовательный 

центр «ИТ-перемена» 

Курсы: Методики и 

ключевые 

компетенции педагога 

дошкольного 
образования в 

соответствии с ФОП 

ДО и ФАОП ДО» 

2024 

1 
категори

я 

21 8 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 
художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие 

Сидорова 

Наталья 

Евгеньевна 

Воспитатель Среднее 

профессиональное 

Нижегородское 

педагогическое 

училище 

Дошкольное 

воспитание 

Воспитатель в 

дошкольных 

учреждениях, 

руководитель 

физического 

воспитания. 

- ГБОУ ДПО НИРО 

Актуализация 

требований ФГОС ДО 

по художественно-

эстетическому 

развитию 

2019 

ООО «Высшая школа 

делового 
администрирования» 

Г.Екатеринбург 

Методика обучения детей 

игре в шахматы в рамках 

реализации ФГОС ДО 

2023 

Высшая 
категори

я 

35 24 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 

художественно-
эстетическое развитие, 

физическое развитие 

Сизова Елена 

Афонасьевна 

Воспитатель Высшее 

Гуманитарный 

институт 

 

Нижегородское 

педагогическое 

училище 

 
 

Психолог. 

Преподаватель  

психологии 

 

Дошкольное 

воспитание 

Психолог 

 

 

 

Воспитатель 

детского сада 

- ООО«Межреспубликанск

ий институт повышения 

квалификации и 

переподготовки кадров 

при президиуме 

федерации развития 

образования» 

Курсы «Педагогическое 
мастерство воспитателя в 

современном детском 

саду 2023-24: ключевые 

компетенции воспитателя 

ДОО в контексте новой 

федеральной 

образовательной 

программы ДО (ФОП 

ДО) 

2023 

 

1 
категори

я 

32 32 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 

художественно-
эстетическое развитие, 

физическое развитие 



Смирнова Юлия 

Васильевна 

Воспитатель Высшее 

Негосударственно

е некоммерческое 

образовательное 

учреждение 

высшего 

профессиональног
о образования 

«Гуманитарный 

институт» 

Юриспруден

ция 

Юрист - Переподготовка: 

Дистанционные  курсы  

АБиУС.«Академия 

бизнеса и управления 

системами» - г. Волгоград 

Воспитатель детей 

дошкольного возраста 
2019 

ГБОУ ДПО НИРО 

Воспитание и развитие 

детей до 3-хлет в 

3условиях общественного 

дошкольного воспитания 

2022 

СЗД 16 6 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 
художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие 

Соколова Елена 

Сергеевна 

Воспитатель Высшее 

Нижегородский 

Государственный 

педагогический 

университет 

Педагогика и 

методика 

начального 

образования 

и 

естествознан
ия 

Учитель - «Учебный центр 

дополнительного 

образования», г. 

Новосибирск, 

Переподготовка 

«Образование и 
педагогика», 

специальность – 

воспитатель дошкольной 

образовательной 

организации, 

квалификация – 

воспитатель детей 

дошкольного возраста 

НГПУ им.К. Минина 

Обучение  финансовой 

грамотности 

дошкольников в детском 
саду 

2022 г. 

 

 

СЗД 25 14 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 
речевое развитие, 

художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие 

Соколова 

Светлана 

Анатольевна 

Воспитатель Среднее 

профессиональное 

Нижегородский 

педагогический 

колледж 

Дошкольное 

образование 

Воспитатель - ГБПОУ 

«Нижегородский 

Губернский колледж» 

«Образование и 

педагогика», 

специальность – 

воспитатель 

дошкольной 

образовательной 
организации, 

квалификация – 

воспитатель детей 

СЗД 21 19 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 

художественно-

эстетическое развитие, 
физическое развитие 



дошкольного возраста 

2021г 

Стемасова 

Римма 

Алексеевна 

Воспитатель Среднее 

профессиональное 

Горьковское 

педагогическое 

училище 

Воспитание 

в 

дошкольном 

учреждении 

Воспитатель 

дошкольного 

учреждения 

- ГБОУ ДПО НИРО 

Актуальные проблемы  

дошкольного образования 

в условиях введения 

ФГОСДО 

2020 

НГПУ им.К. Минина 
 

Обучение  финансовой 

грамотности 

дошкольников в детском 

саду 

2022г 

СЗД 46 38 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 
художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие 

Тихонова Ольга 

Юрьевна 

Воспитатель Высшее 

Пензенский 

государственный 

педагогический 

университет 

им.В.Г.Белинского 

Педагогика и 

методика 

начального 

образования 

Учитель 

начальных 

классов 

- ГБОУ ДПО НИРО 

Здоровьесберегающая 

грамотность 

педагогов ДО 

2023 

1 
категори

я 

17 17 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 
художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие 

Туркина 

Анастасия 

Алексеевна 

Воспитатель Высшее 

Нижегородский 

государственный 

педагогический 

университет 

Физическая 

культура и 

спорт 

Педагог - ГБОУ ДПО НИРО 

Дошкольное образование 

в условиях реализации 

ФГОС 

2022 

Переподготовка по 

программе 

«Воспитание детей 

дошкольного 

возраста» 
Воспитатель детей 

дошкольного 

возраста. 

МЦОиП г.Москва 

2024г. 

 

Высшая 
категори

я 

30 17 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 

художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие 



Удалова Алёна 

Александровна 

Воспитатель Высшее 

Костромской 

государственный 

университет имени 

Н.А.Некрасова 

Педагогика и 

методика 

дошкольного 

образования 

Педагог 

дошкольного 

образования 

- ГБОУ ДПО НИРО 

 

Дошкольное образование 

в условиях реализации 

ФГОС 

2022 

Высшая 
категори

я 

26 26 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 
художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие 

Федотова 

Марина 

Александровна 

Воспитатель Высшее 

Костромской 

государственный 

университет имени 

Н.А.Некрасова 

Педагогика и 

методика 

дошкольного 

образования 

Организатор –

методист 

дошкольного 

образования 

- НГПУ им. К.Минина 

Обучение  

финансовой 

грамотности 

дошкольников в 

детском саду 

2022г 

 
Курсы повышения 

квалификации «ФОП 

ДО: детальное 

изучение содержания, 

методик, практик» 

ООО «Агенство по 

современному 

образованию и 

науке», г.Брянск 
2024г. 

1 
категори

я 

29 29 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 

художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие 

Чайковская 
Наталья 

Дмитриевна 

Воспитатель Высшее 
Нижегородский 

государственный 

педагогический 

университет имени 

«Козьмы Минина» 

 

Психолого-
педагогическ

ое 

образование 

Бакалавр - ООО 
«Межреспубликанский 

институт повышения 

квалификации и 

переподготовки кадров 

при Президиуме 

Федерации Развития 

Образования 

Компетенция воспитателя 

ДОО 2023\24: 

Проектирование 

образовательной среды и 
планирование 

образовательного 

процесса для успешной 

реализации ФОП ДО на 

всех этапах дошкольного 

детства» 

2023 

 

СЗД 24 18 ОП ДО МБДОУ «Детский 
сад №185» 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 

художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие 



Яковлева Рашида 

Ширин Кызы 

Воспитатель Высшее 

Нижегородский 

государственный 

педагогический 

университет имени 

«Козьмы Минина» 

 

Психолого-

педагогическ

ое 

образование 

Бакалавр - ООО «Дистанционный 

институт Современного 

Образования» 

(ДИСО) 

 

Духовно-нравственное 

воспитание детей в 
условиях реализации 

ФГОС для педагогов 

дошкольного образования 

2022 

1 
категори

я 

39 22 ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №185» 

социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное развитие, 

речевое развитие, 
художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие 

 


