
3.1.1. Материально-технические условия реализации Программы 

Описание функционального использования помещений и их оснащения 

Вид помещения Функциональное 

 использование 

Оснащение 

Групповые 

комнаты 1-3 года 

Коммуникативная 

деятельность; 

-Познавательно- 

исследовательская 

деятельность; 

-Игровая 

деятельность; 

-Двигательная 

деятельность; 

-Художественно- 

творческая 

деятельность; 

-Самостоятельная 

деятельность 

Детская мебель для практической 

деятельности 

Центр «Малыш – крепыш» 

Мячи: крупные,  средние, мелкие, 

массажные. Кегли, обручи, игрушки для 

катания, толкания, миниматы, дорожки для 

ходьбы, массажные дорожки и коврики, 

шнур, качалки, скамейки, туннели,   горки, 

спортивный уголок. 

Центр «Мы играем» 

Куклы. Коляски. Наборы детской посуды. 

Наборы продуктов. Кухня. Кроватка дл 

кукол. Детский утюг. Каталки. Машины –

каталки. Погремушки. Машинки крупного 

размера. Игрушки-забавы. Уголок ряженья. 

Модуль игровой (манеж). 

Сенсорный центр (предметная деятельность) 

игрушки для сенсорного развития, в том 

числе игрушки - вкладыши; классические 

пирамидки, кубики. Кубики – мякиш. 

Игрушки – стучалки. Игрушки 

пластмассовые изображающие животных. 

кубики с предметными картинками; 

Бизиборд с крючками, замками, задвижками; 

Центр «Изобразительное творчество» 

(совместная деятельность) 

Фломастеры,  гуашь, цветные мелки, 

пластилин, кисти, палитры, емкости для 

воды, печатки, губка, бумага разного 

формата, фактуры, цвета, мольберт 

Центр «Учимся говорить» 

Резиновые  и пластмассовые игрушки: 

животные, птицы. Игрушки для развития 

мелкой моторики: шнуровки, мозаики, 

предметные картинки 

Центр «Учимся строить» 

Наборы конструкторов: 

крупный напольный, пластмассовый, 

деревянный 

Центр «Музыкальные ступеньки» 

Юла, инструменты: погремушки, пищалки, 

трещотки,  театр бибабо. 

 

Групповые 

комнаты 3-4 года 

Коммуникативная 

деятельность; 

-Познавательно- 

исследовательская 

деятельность; 

-Игровая 

деятельность; 

-Двигательная 

деятельность; 

-Художественно- 

Детская мебель для практической 

деятельности 

Центр «Малыш – крепыш» 

дорожка с нарисованными следами, доска 

гладкая, доска с ребристой поверхностью, 

коврики массажные для профилактики 

плоскостопия, качалки, корзина для хранения 

мячей, колечки, лесенка-стремянка, колечко 

с лентой, мини-мат, мячи крупные,  средние, 

мелкие, массажные, обручи малые, шнур 



творческая 

деятельность; 

-Самостоятельная 

деятельность 

короткий плетеный, шнур длинный 

плетеный, шапочки-маски для подвижных 

игр, спортивный уголок 

Центр «Мы играем» 

Куклы. Коляски. Наборы детской посуды. 

Наборы продуктов. Кухня. Кроватка дл 

кукол. Детский утюг. Каталки. Машины –

каталки. Каталка-качалка. Погремушки. 

Набор рукавичек – для театра. Неваляшки. 

Кукла - дидактическая. Машинки крупного 

размера. Игрушки-забавы. Уголок ряженья. 

Модуль игровой (манеж). 

«Центр постройка» 

пластмассовые конструкторы  содержащие 

геометрические фигуры: кубики, призмы, 

пластины, кирпичики 

«Центр познания» 

Резиновые  и пластмассовые игрушки: 

животные, птицы. 

Центр «Музыкальные ступеньки» 

Детские музыкальные инструменты:, 

погремушки, барабаны, пищалки, трещотки, 

музыкальные игры. 

Сенсорный центр 

игрушки для сенсорного развития, в том 

числе игрушки - вкладыши; классические 

пирамидки, кубики. Кубики – мякиш. 

Игрушки – стучалки. Игрушки 

пластмассовые изображающие животных. 

кубики с предметными картинками; 

Бизиборд с крючками, замками, задвижками; 

Центр «Маленький художник» 

цветные карандаши,  фломастеры, гуашь 

круглые кисти, маркер, емкости для 

промывания кисти от краски, подставка для 

кистей, бумага для рисования, пластилин, 

доски, печатки для нанесения узора, 

салфетки для вытирания рук 

«Речевой центр» 

Резиновые и пластиковые игрушки: 

животные, птицы,  транспортные игрушки. 

Игрушки для развития мелкой моторики: 

шнуровки, мозаики, вкладыши. 

Спальное 

помещение  

1-3 года 

- Дневной сон Спальная мебель 

Раздевальные 

комнаты 

- Информационно- 

просветительская 

работа с родителями 

- Информационный уголок 

- Выставки детского творчества 

- Наглядно-информационный материал для 

родителей 

- Детские раздевальные шкафчики 

Музыкальный зал 

1,5-3 года нет 

Физкультурный 

зал 1,5-3 года нет 

Групповые 

комнаты 3-7 

Коммуникативная 

деятельность; 

Детская мебель для практической 

деятельности 



-Познавательно- 

исследовательская 

деятельность; 

-Игровая 

деятельность; 

-Двигательная 

деятельность; 

-Художественно- 

творческая 

деятельность; 

-Самостоятельная 

деятельность 

- Речевой центр 

художественная литература, столик для 

общения с книгой, настольные и 

дидактические игры, портреты детских 

писателей, альбомы с иллюстрациями, 

энциклопедии. 

- Центр "Искусства и творчества" 

краски, альбомы, трафареты, алгоритмы 

рисования, альбомы с образцами росписи, 

баночки для воды, кисти, палитра, 

пластилин, дощечки для лепки, природный 

материал, цветная бумага и картон, клей, 

ножницы, подставки для клея, клееночки., 

различные виды театров, детские 

музыкальные инструменты, атрибут для 

ряжения, ширма настольная. 

-Центр социализация 

уголок уединения, наглядно - дидактические 

пособия ("Настроение", "Мир эмоций", 

"Хорошо - плохо", "Уроки доброты", 

"Притворщик", мое настроение", "Коврик 

гнева", "Стака-шептун"). 

 - Центр "Мы играем" 

Куклы разных профессий, животные -

средние и мелкие, оборудование для 

сюжетно – ролевых игр  «Больница», 

«Семья», «Парикмахерская», «Магазин», 

«Ателье», «Пожарная часть», ширмы, 

конструкторы, алгоритмы построек, 

предметы-заместители, игровые поля 

- Центр безопасности ( ст. возр) 

Дидактические пособия по безопасности 

("Пожарная безопасность", "Опасные 

предметы", "Правила безопасности на улице 

и дороге"). 

- Центр патриотического воспитания ( ст . 

возр) дидактический материал, по 

знакомству детей с деревней, городом, 

страной, семьей. 

-Центр природы:  

календари, географический глобус, карта 

мира, России, звёздного неба, муляжи 

овощей и фруктов, плакаты, наборы 

дидактических наглядных материалов с 

изображением животных, птиц, насекомых. 

- Центр экспериментирования, 

 песка и воды игротека: головоломки, 

мозаики, пазлы, настольно-печатные игры, 

лото, развивающие игры по сенсорике, 

математике, логике - дидактические игры на 

развитие психических функций 

Спортивные игры 

мячи разного диаметра, кегли, обручи, 

кольцебросы, дарц, скакалки, шнуры, 

оборудование для профилактики 

плоскостопия, массажные мячики, 

массажные коврики, гантельки детские, 



ленточки гимнастические, ленточки, 

махалочки, мешочки с песком, алгоритмы и 

схемы движений, иллюстрации о спорте. 

Спальное 

помещение - Дневной сон Спальная мебель 

Раздевальная 

комната 

- Информационно- 

просветительская 

работа с родителями 

- Информационный уголок 

- Выставки детского творчества 

- Наглядно-информационный материал для 

родителей 

- Детские раздевальные шкафчики 

Методический 

кабинет 

- Осуществление 

методической 

помощи педагогам 

- Выставки 

дидактических и 

методических 

материалов для 

организации работы 

с детьми 

Методическая литература и пособия; 

Для подгрупповых и индивидуальных 

занятий с детьми имеется: 

-материал для практической деятельности 

детей; 

-раздаточный, демонстрационный 

тематический материал;  

Иллюстративный материал: 

- серии картин по развитию речи, 

ознакомлению с окружающим 

- серии картин по ознакомлению детей с 

природой 

- наглядно-дидактические пособия по 

ознакомлению детей с изобразительным 

искусством (жанровая живопись, пейзаж, 

портрет, натюрморт)  наглядно-

дидактические пособия по ознакомлению с 

народно-декоративно-прикладным 

искусством (дымковская игрушка, русская 

матрешка, филимоновская игрушка, 

мезинская роспись, городецкий промысел, 

жостовская роспись, гжель, хохлома) 

- наглядно-дидактические пособия по 

социально-коммуникативному развитию: 

-с  профессиями 

- семьей; 

- с предметным миром (мебель, транспорт, 

одежда, игрушки, посуда, школьные 

принадлежности, бытовая техника и т.д.) 

- наглядно-дидактические пособия по 

ознакомлению детей с городом, страной 

- наглядно-дидактические пособия по 

ознакомлению  с природой 

- портреты детских писателей, композиторов 

-изделия народных промыслов( дымковская 

игрушка, хохлома. изделия городецких 

мастеров) Скульптура малых форм, игрушки 

(животные, транспорт и др.), 

муляжи овощей, фруктов, грибов, глобусы, 

макеты. Материалы консультаций, 

семинаров, педагогических советов Выставка 

дидактических и методических материалов 

Выставка репродукций картин 

изобразительного искусства. 2 компьютера с 

принтером, интерактивная доска. 



Музыкальный зал 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Музыкальные 

занятия 

- Индивидуальная 

работа 

-Тематические 

развлечения 

- Театральные 

представления 

- Праздники и 

утренники 

- Родительские 

собрания и прочие 

мероприятия 

- Праздники 

- Консультативная 

работа с родителями 

и воспитателями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оборудование для музыкальных игр и 

музыкально- исполнительской деятельности, 

детские музыкальные инструменты, учебно-

методические материалы и пособия для 

педагога, музыкально-дидактические игры и 

пособия, игровые 

материалы. Музыкальный центр. Набор 

музыкальных инструментов (бубен средний, 

бубен малый, тамбурин большой, ксилофон 

металлофон 12 тонов балалайка, 

игровые ложки (комплект из 3 шт., ударный 

музыкальный инструмент),   румба (6 пар 

бубенцов, фольклорный музыкальный 

инструмент), маракасы (пара,), Ширма 

напольная для кукольного театра, набор  

кукол к различным сказкам  (бибабо), 

комплект CD-дисков с музыкальными 

произведениями, комплект CD-дисков со 

звуками природы,  комплект видеофильмов 

для детей дошкольного возраста, телевизор, 

проектор, музыкальный центр, ноутбук, 

пианино, мультимедиа, вращающийся 

зеркальный шар, (магнитная доска) 

 

 

 

Физкультурный 

зал 

- Физкультурные 

занятия 

- Спортивные 

развлечения 

- Индивидуальная 

работа 

Гимнастическая стенка (пролетов) высота 2.5 

м, ширина пролета70 см 90 см для лазанья по 

диагонали, перекладины овальные сечением 

2.5 *3 см или круглые 3 см располагаются на 

расстоянии 20 -22 см. Лесенка – стремянка 

1.5 м  из 2х пролётов по 45 см с 

перекладинами на расстоянии 12 -15 см или 

по 65 см ширина шага 16 – 18 см). Диаметр 

перекладины 2.5 -3 см. Лестница с зацепами 

2м, шириной 40 см, шагом 20 см и скат 

длиной 2.8 м.Для упражнений в пролезании  

лестница длиной 2.5 м, расстояние между 

рейками 30-40 см.Гимнастические доски 

используются в сочетании со стенкой для 

лазанья, так и самостоятельно. Набор состоит 

из досок следующих размеров: длина 2.5 м, 

ширина 25, 20,15,10 см, толщина 5 см. 

Приставные доски с зацепами – 2.5 м.   Доска 

– трап -2м, шириной 25 -30 см с    

поперечными рейками на расстоянии 25 -30 

см.  

Для профилактики плоскостопия  доска 

длиной 2м, шириной 20см с сечением планок 

2.5*2.5 см, прикреплённых на расстоянии7 -8 

см.                                          Дощечки 

размером 25*20, 20*15, 20*10см 

раскладываются на разном расстоянии друг 

от друга для упражнений в равновесии. 

Гимнастическая скамейка  Длина 2.5м, 



ширина 20см,  

Для обучения детей вспрыгиванию на 

возвышение, спрыгиванию с высоты   

гимнастический ящик (плинт) от 10до 40 см  

и шириной 50 см.Мостик – качалка для 

ходьбы, ползания и раскачивания. Стойки 

для прыжков. Могут использоваться при 

перешагивания, для прокатывания мячей, для 

укрепления обруча при пролезании. Мишени 

для метания 60*60 см, на которых в центре 

размечаются круги диаметром 50,40,30,20,10 

см с точкой в центре для прицеливания. 

Мишень помещается на высоте 1.2 м для 

младших групп, 1.5 м – для средних, 2 м  - 

для старших. Баскетбольные щит 60*70 см 

.Волейбольная сетка длиной 5 – 6 м шириной 

70 -80 см . Дуги для подлезания высотой 

60,50,40,30 см с расстояниями между 

концами 50 см. Для прокатывания мяча 

используются дуги и воротики с расстоянием 

между основаниями 40, 50,60 см. 

Кубы 20*20,30*30,40*40 . Кирпичики с 

основанием 25*20, 20*15, 20*10 см , высотой 

5 см. Кегли большие 36 см, малые – 24 и 16 

см.Гантели  массой 200 – 500 г.Набивные 

мешочки для метания размером 6*9 и 7*10 

см, массой 100 -150 г и 200 -250 г.Для 

упражнения в равновесии мешочек массой 

400 -500 г и размером 12*18, 15*18 см. Палки 

длиной 75 -80 см. Палки – шесты для 

групповых упражнений, диаметром 2.5 – 3 

см, длиной 2.5 м Палки для упражнений в 

паре, длиной 90 см.Палка для показа 100 -110 

см.Обручи диаметр 45, 55 см для инд. упр., 

70 90 см для коллективных. Шнуры длиной 

70 -80 см, диаметром 1 см. Веревка длиной 

10 м. Шнур – кольцо 5 м для обучения 

младших групп ходьбе по кругу. Скакалки 

короткие 190 -200 см .Скакалки длинные 3- 

3.5 м.Мячи резиновые разных размеров (4*6, 

8*12, 14*16, 18*20, 21*22 см.).Большие 

надувные мячи. Набивные мячи 700 -1000 г и 

3000 г для балансирования. Шары 

пластмассовые и деревянные 8*12 см.Кубики 

пластмассовые и деревянные разного цвета 

(3*3, 5*5, 6*6 см).Флажки цветные 10*20 см; 

длина палочки 25 – 30 см;                                                               

 Ленты короткие длина 30 -40 см, 50 -60 см  

ширина 3 см, с палочками и без; Ленты 

длинные 115 – 120 см , ширина 3 см с 

палочками длиной 15 см; Султанчики ( ленты 

1.0 - 1.5 см), палочка длиной 30 см, сами 

ленты 20 см. 

Погремушки удобные для захвата рукой; Для 

укрепления мышц стопы и профилактики 

плоскостопия  палки диаметром 5 -6 см, 

толстые верёвки, канаты (переступать 



приставным шагом вправо, влево), мячи 

диаметром 4 – 5 см (зажимать между 

ступнями и подбрасывать), шарики 

диаметром 1.5 – 3 см, колечки диаметром 5 – 

6 см, палочки (длина 15 -20 см и диаметром 1 

см), веревки (захватывать пальцами) и др. 

Для подготовительных упражнений к 

спортивным играм : теннисные мячи, ракетки  

и воланы для бадминтона, волейбольные и 

баскетбольные мячи; 

Резиновая дорожка для разбега длиной 6 -8 

м, шириной 40 -50 см; Дорожка для ходьбы и 

бега шириной 20 - 25 см, длиной 2.5 м и 5 – 6 

м; Гимнастические маты размером 150*90 

см( с ручками для захвата); Коврики для 

ОРУ; Маски для подвижных игр, 

измерительные приборы :шагомер, 

секундомер Детские тренажеры: «Беговая 

дорожка», «Велотренажер». 

Кабинет 

психолога  

- Беседы. 

- Индивидуальное 

консультирование 

родителей. 

- Индивидуальная и 

подгрупповая работа 

с обучающимися: 

коммуникативная, 

игровая, 

самостоятельная 

деятельность. 

- Уголок релаксации журнальный столик, 

кресла, пальма, игрушки-релаксы, детские 

стульчики для занятий с детьми, материал 

для психолого-педагогического 

обследования детей. Развивающие игры и 

другой игровой материал: Мозаик, четвертый 

лишний, времена года, волшебная дощечка, 

дроби комплект, волшебный мешочек, 

игрушка-скользун, сенсорные капельки, 

логическая игрушка "Башня", Колумбово 

яйцо, головоломки, развивающие доски 

Сегена, сложи квадрат, мозаика -кружочки 

(Черепаха), круг Сортер.  

 

 

 


